
もの忘れ健診

７０歳、７３歳、７６歳の方を対象に健診
を実施しています。

〇健診の目的
１．認知症を早期に発見し、早期の治療や環境

的な整備を行います。また認知症前駆状態
を発見し、認知症予防のための保健活動に
つなげます。

２．各地域における認知症の方の有病率や生
活状況を把握します。

３．対策として、「かかりつけ医」「専門医・専門
医療機関」「地域包括支援センター」「認知
症初期集中支援チーム」などの支援体制の
構築を行います。

★認知症を早期に発見、早期に
予防して豊かな人生を送りまし
ょう！
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