
　国の指針では、50歳以上の方に対して2年に1回、胃内視鏡検診
を受けることを推奨しています。
　胃内視鏡検査は従来行われてきた胃X線検査に比べ、精度は高い
一方で、偶発症が起こったり、過剰診断（命には影響がないゆっくり
と育つがんが見つかること）が心配されています。こうしたデメリッ
トをできるだけ減らし、早期発見・早期治療によるメリットを最大
化するためには、適切な検査の回数を決めて、余計な検査を受けな
いことが重要になります。
　胃内視鏡検診を受けることで大きなメリットが期待できます。そ
のためにも、より多くの方々がメリットにあずかることができ、デ
メリットを受ける人を一人でも多く減らすことができるようにする
ための研究にご協力をお願いします。

参加条件があります
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次の条件に当てはまる方に、研究への参加協力をお願いします。

　　検診受診時55歳から69歳までの方

　　重篤な病気にかかっていない方

　　現在、がんで治療（抗がん剤の服用、放射線治療、外科治療など）を受けていない方

　　胃切除の手術を受けていない方（内視鏡による切除は除く）

　　この研究に協力することに同意した方
※ 研究検診に参加するかどうかは個人の自由です。研究検診に参加しない場合でも、
　 通常の住民検診にはこれまでどおり参加できます。

リスク別の胃内視鏡検診の研究
胃内視鏡検診を申し込まれる 55～69 歳の方へ

■この研究についてのお問い合わせ先

連絡先：金沢市医師会
 

〒920-0912　石川県金沢市大手町3-21
Tel : （076）263-6721  Fax：（076）223-7079
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この度、金沢市は、日本医療研究 開発機構研究費による「個別リスクに基づく適切な胃がん
検診提供体制構築に関する研究班」が全国で行っている研究の対象地域に選ばれました。



研究協力の流れ
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1） 定期的にご案内する内視鏡検診を
 3回受けていただきます

2） 初年度の検診では、血液検査（ピロリ菌
検査とペプシノゲン検査）も受けてい
ただきます

3） 内視鏡検診のとき、アンケートに回答
していただきます

4） 7年目と10年目には、アンケートを送
付しますので、ご回答お願いします

研究に同意する

追
跡
調
査

研究開始

研究終了

金沢市在住の
55～69歳の方＋参加条件を満たす方

■ 内視鏡検査
■ 血液検査
　 ピロリ菌検査
　  ペプシノゲン検査
■ アンケート調査

■ 内視鏡検査
■ アンケート調査

初年度

3 年目

■ 内視鏡検査
■ アンケート調査

5 年目

■ アンケート調査
7 年目

■ アンケート調査
10 年目

■ 注意点

 
１．当日に医療機関で申し込みを受付します。事前の申し込みは行いません。

２．当日は、「お薬手帳」をお持ちください。

３．申し込みされた方には、採血前に担当者から調査研究の説明を聞いていただいた後、

 参加の同意書と問診をとらせていただきます。

４．胃内視鏡検査は必ず受けて下さい。（胃内視鏡検査には別途検査料がかかります）。

５．胃内視鏡検査を受けずに血液検査だけを受けることはできません。

６．血液検査は無料です。

７．血液検査の結果は、内視鏡検査の結果とは別に通知します。

研究検診に参加することで、血液検査
（ピロリ菌検査、ペプシノゲン検査）
は無料で受けられます。また、ニュー
スレターや講演会などで、健康に関す
る情報を得ることができます。

研究検診に関する詳しい内容は、胃内
視鏡検診実施医療機関で説明します。
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